
⼦どもの頃や⼤⼈になってから … など 、
「⼤切な⼈」を 亡くした経験をした、
ひとりひとりのための「つどい」です。

子どもの頃に大切な人を亡くした人の中には、
「⼤⼈になって語れるようになったことや
今になって気づいたこともある」

「それを語ったり聴いたりできる場があったらいいなぁ」
…という想いがあるかもしれません。

また、大人になって大切な人をなくした人の中にも、
「身近な人には話しにくいけど、どこかで誰かに話したい」

…という気持ちがあるかもしれません。

そういった場を必要としている⽅々に、
ご参加いただけますように。 
（参加費は無料です） 

＜日時＞　２０２６年（令和８年）３月２０日（金祝）午後２時３０分～午後４時
                   ※受付開始：午後２時１５分～

＜場所＞　ふくふくプラザ（福岡市市民福祉プラザ）福岡市中央区荒戸３丁目３⁻３９
　　　　　※最寄駅：地下鉄 唐人町駅
　　　　　※使用するお部屋は、事前申込の方にだけお知らせします。

＜定員＞　５名程度

＜参加対象＞家族や友人やパートナーなど、大切な人を亡くした経験のある方。
　　　　　　※年齢：１８歳くらいから３０代くらい
　　　　　　（参加対象外の年齢の方は、事前にメールにてご相談ください。）

大切な人をなくした若者のつどい

do you need Grief support?

【申込方法】
メールまたはホームページ／QRコードからお申し込みください

※申込締切：２０２５年３月１９日（木）正午まで

メールでの申込は、①氏名（ふりがな）、②年代、③どなたを亡くしたか、④電話番号
…以上の内容を明記の上、「若者つどい参加希望」と記載してください。

info@grie-fuku.com
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【主催】NPO法人こどもグリーフサポートふくおか　


